
防災ワークショップ 

 

Ｌｅｔ‘ｓ サバイバル 

土鍋でご飯を炊こう♪ 

主催：子育てサークル ハッピーママ 

共催：仙台市榴岡児童館 

   榴岡児童館 児童クラブ保護者会 
申込み・内容についてのお問い合わせは 

       榴岡児童館（299-0604）まで 

東日本大震災から２年数ヶ月・・・。 

あの時、電気・水道・ガスが止まり不自由な生活を経験した方も多いと思います。 

普段していないことは、いざという時もできない！ 

逆に一度経験しておくと、災害時にきっと役立つ！！ 

そこで今回、参加者の皆さんと一緒に土鍋でご飯を炊いてみるというワークショップ

を企画しました。みんなで防災のことについて話しながら、実際に卓上コンロを使っ

て土鍋でご飯を炊き、一緒に試食してみませんか？ 

日時：平成２５年６月２９日（土） 

 １０：３０～ 所要時間 約１時間半程度 

場所：榴岡児童館 屋外（雨天決行） 

対象：児童クラブ登録児童及びその保護者 
   （登録児童のご兄弟のお子さんは一緒に参加していただけます） 

定員：１０組（必ず親子で参加してくださいね） 

参加費：無料 

持ち物：マイ箸・マイ皿 
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児童氏名                     

保護者氏名                    

兄弟も参加の方は・・・氏名      （年齢    ） 

防災ワークショップ 

「土鍋でご飯を炊こう♪」に参加します 

備えていますか？  

サバメシ作りや 

クイズもあるよ♪ 

つつじがおか児童館からのお知らせです 

★活動中に撮影した写真は榴岡児童館および 

ハッピーママのサイトやおたより等に使用する

場合があります。ご都合の悪い方はお知らせくだ

さい。 

★お寄せいただいた個人情報は当イベントの目

的以外に使用いたしません。 


